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Plan de Restructurare
a Centrului de ingrijire si Asistenta Bascovele

pentru perioada 2022 - 2023

CAPITOLUL L. - Prezentarea situatiei actuale a centrului rezidential supus restructurarii

a) date _de identificare si de contact: nume, cod conform Hotdrdrii Guvernului nr. 867/2015
pentru aprobarea Nomenclatorului serviciilor sociale, precum si a regulamentelor-cadru de
organizare §i functionare a serviciilor sociale, cu modificirile si completdrile ulterioare, adresa fizicd
si de postd electronicd
e nume: Centrul de ingrijire si Asistenta Bascovele;

e cod: 8790 CR-D -1,
e adresa: Com. Cotmeana, sat. Ursoaia, str. Drumul Bisericii, nr.113, Jud. Arges;
® email: mariacirstea.ciab(@yahoo.com .

Centrul functioneazi in baza Planului de restructurare. avizat de Autoritatea Nationald pentru
Persoanele cu Dizabilitati (ANPD), prin adresa nr. 10858/1/ANPD/23.12.2019 si aprobat prin Hotararea
Consiliului Judetean Arges nr.24/31.01.2020, aflat in implementare.

b) capacitate existentd

Capacitatea existentd a Centrului de Ingrijire si Asistentd Bascovele este de 80 locuri (Hotdrdrea
Consiliului Judetean Arges nr. 134/25.05.2018). AT e
Locuri ocupate la data de 30 septembrie 2022 sunt 64. / S

¢) intriiri-iesiri pe perioada 1 ianuarie — 1 decembrie 2021, motivele intkg"rilo’r}’ie_s'i'::ilor: |
In perioada I ianuarie — 1 decembrie 2021, NU au fost intrati beneﬁcia‘ri,_‘-gaij au iesit din sistem
4 beneficiari (3-decese si 1-reintegrare in familie), dupd cum urmeaza: o,

-lanuarie: 1 deces;

-Februarie: -

-Martie: 1 deces si | reintegrare in familie;
-Aprilie: -

-Mai: -

-lunie: -

-Tulie: -
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-August:-
-Septembrie: -
-Octombrie: 1 deces;
-Noiembrie: -

d) date statistice referitoare la beneficiari: grupe de virstd, sex, grade si tipuri de handicap,
provenienta (din judef sau din alte judete, conform adresei de domiciliu/resedintd)
® numdr beneficiari pe grupe de vdrstd:

- 18-29ani= 35,
- 30-3%9ani= 3,
- 40-49ani=15,
- 50-59 ani=17,
- 60-69 ani= 14,

- peste 70 ani = 10.
® numdr beneficiari in functie de sex:
- Masculin: 32;
- Feminin: 32.
® numdr beneficiari in functie de grade si tipuri de handicap:

Tip de handicap Gr. grav Gr. accentuat Gr. mediu Gr. usor
Fizic = 1 0 0 1 '| 0
Somatic = 1 0 1 0 0 |
Vizual = 2 2 0 0 0 |
Mintal = 8 6 1 1 | 0

 Psihic = 49 18 29 I ‘ 1
Asociat = 2 1 ; 0 1 0
Auditiv. = 1 1 0 0 0

‘ TOTAL=64 l 28 31 4 1

|
® numdr beneficiari din alte judete : 0
® numdr beneficiari din judeful Arges: 64

e) prezentarea structurii de personal si a calificirii acestuia (numdr ger&gna! de specialitate,
numdr personal de asistentd si ingrijire, numdr personal de intrefinere/admipistrativ)-
[T s ™
In cadrul Centrului de Ingrijire i Asistentd Bascovele isi desfasoara activitatea 64 salariafi. dupa
cum urmeaza: NG
Tyl

e "

e personal de conducere — 2

o sef centru — 1,

o coordonator personal de specialitate — 1,
e personal de specialitate - 20

o medic -1,

o psiholog -1,
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kinetoterapeut - 1,
asistent social - 1,
educator — 1,

o asistent medical generalist — 15,
e personal de asistenta si ingrijire : 27
o infirmierd — 23,
o ingrijitor curdtenie — 3,
o spalatoreasd — 1,
e personal de intretinere/administrativ: 15
o muncitor calificat bucatarie — 2,
muncitor necalificat bucatarie — 2,
muncitor calificat -1,
muncitor necalificat - 1,
lenjereasa - 1,
fochisti - 4,
sofer -1,
magaziner — 1,
referent contabil -1,
referent specialitate — 1.

o o O

O 0O 0O 0O OO 0O 0 o0

CAPITOLUL II - Evaluarea beneficiarilor (persoane adulte cu dizabilititi) din centrul

rezidential supus restructuririi

a) evaluarea nevoilor specifice ale persoanelor adulte cu handicap din centrul rezidential supus
restructurarii

Evaluarea beneficiarilor s-a realizat in perioada 10.10.2022-18.10.2022, cu respectarea
prevederilor Ordinului nr.635/2022 peniru aprobarea Metodologiei de modificare a planului de
restructurare a centrelor rezidentiale pentru persoanele adulte cu handicap ale carui activitdti au fost
planificate pind la 31 decembrie 2021. Medotologia se aplicd activitatilor initiate §i desfasurate in
perioada 2022-2023 de DGASPC Arges, in vederea modificarii planului de restructurare a centrului,
pentru a asigura transferul persoanelor cu handicap in alternative de tip familial sau rezidential
infiintate sau dezvoltate in cadul comunitatii.

Prin Dispozitia Directorului General al DGASPC Arges nr.2847/06.10.2022, s-a constituit echipa
multidisciplinard de evaluare a beneficiarilor C.I.A. Bascovele, in vederea elabordrii Planului de
restructurare a centrului pentru perioada 2022 -2023, formati din: medic, asistent social, psiholog,
asistent medical, educator si kinetoterapeut. Planul de restructurare a centrului pentru perioada 2022-
2023 se constituie anexa la planul de restructurare initial aprobat.

Echipa a fost coordonata de seful de centru.

Evaluarea nevoilor specifice ale beneficiarilor s-a efectuat prin aplicareca fisei de evaluare, conform
Metodologiei de elaborare a planului de restructurare a centrelor rezidentiale pentru persoane adulte cu
handicap, aprobata prin Decizia Presedintelui ANPD nr.878/30.10.2018.

Fisa de evaluare a beneficiarului, a fost aplicatd de echipa de evaluare pentru 64 beneficiari, urmare a
unui interviu liber consimtit, intr-un spatiu confoﬁabil si prietenos, in condifii: de sig:u"thl,'ﬁ $i
confidentialitate. ' (£

De asemenea, au fost utilizate urmatoarele metode specifice: metoda interviului,{?bsér_vati_ei directe si
indirecte, analiza dosarelor personale, sociale si medicale ale beneficiarilor. B ' =/
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b) prelucarea datelor si informatiilor obtinute din evaluare

Parcurgerea intensivd a modulelor din figa de evaluare, a permis echipei de evaluare obfinerea
datelor care stau la baza prelucrarii acestora, in vederea emiterii concluziilor privind nevoile specifice ale
beneficiarilor si elaborarea raportului sintetic care constituie baza planificarii etapelor de restructurare
pentru perioada 2022 - 2023.

Dupa prelucrarea datelor, echipa de evaluare a elaborat raportul sintetic inregistrat la DGASPC
Arges cu nr. 35769/19.10.2022, care cuprinde concluziile evaluarii, ca urmare aplicérii fisei de evaluare,
precum si propunerca de servicii sociale pentru grupuri de beneficiari, in corelare cu profilul centrului
rezidential si cu standardele specifice de calitate, dupa cum urmeaza:

MODULUL 1: DATE DEMOGRAFICE

| M 32
Numar beneficiari F 32
18-29 5
30-39 3
Varsta 40-49 15
50-59 17
60-69 14
Peste 70 10
Studii universitare 2
Studii post-liceale I
Studii liceale 14
Scoala profesionala 2
Studii primare (1- 4 clase) 10
Studii generale 2
Educafie Invitimant special 9
Fara studii 3
Analfabet 21
Neciasatorit Pk J/ .'-’ }él
Stare civila Casitorit (-2 ":_\ kx|
' s )
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Divortat 7
Vaduv 5
|
| Romana 64
Etnie Alta =
Pensionar 32
Statut profesional | Elev -
Nu existd statut profesional 32
Situatia  gazduirii | Sa rimand acolo unde este 30
(aranjamentul  de | — —
( gazduire preferat de Sa se mute cu familia 1
) persoana evaluata) Locuintd protejata 10
Nu stie/Nu se pronuntd 4
Din cauza deteriordrii cognitive 19
nu-si poate exprima preferinta
Situatia  gézduirti | S3 rdména acolo unde este 22
(aranjamentul  de o _ o
gazduire preferat de Locuintd maxim protejata 1
reprezentantul Alt centru rezidential 3
legal) ]
Relatia cu familia Beneficiari vizitati 37
Beneficiari nevizitati 27 }
Fara familie 9 1|
Provenienta Beneficiari proveniti din judetul 64 '
beneficiarilor Arges '

conform adresei de
domiciliu

Beneficiari proveniti din altég
judete i3

Y

=%
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MODULUL 2: ASISTENTA PENTRU SANATATE

NEVOIE DE SPRIJIN | CONTINUU | REGULAT | SECVENTIAL | MINIM | DELOC
(ITEMI)

NR. BENEFICIARI | 43 16 3 2 o |

De sprijin continuu (sprijin si indrumare fird intrerupere) au nevoie beneficiarii care necesitd servicii de
medicind generald pentru:
a. evaluarea starii de sdnitate de céte ori este nevoie, diagnosticare si tratament in stare acutd, ingrijirea
pacientilor imobilizati, examene clinice §i paraclinice, servicii medicale in comunitate in functie de
patologie (stomatologie, oftalmologie, ORL, dermatologie, etc.), monitorizarea compliantei la tratament,
profilaxie si recuperare medicala,
b. servicii medicale specializate pentru boli cronice (endocrine, metabolice, neurologie, psihiatrie, boli
infectioase, etc.) cu dispensarizare si evaluare la 1 luna, 3 luni, 6 luni, 1 an, la nevoie, in functie de
patologia si supravegherea continua de cédtre medicul din unitate.
De sprijin_regulat (sprijin_si_indrumare zilnic in intervale orare stabilite si cunoscute) au nevoie
beneficiarii care necesitd servicii de medicind generald, cu probleme complexe de santate, cu tulburdri
psihice care nu necesita interndri dese in servicii specializate.
De sprijin secvential (sprijin si indrumare din cand in cand. in anumite situatii pentru perioade scurte de
timp) au nevoie beneficiarii care necesitd evaluarea starii de sindtate de citre medicul din unitate, au
nevoie de servicii medicale specializate in anumite situatii (urgente) si supravegherea starii de sdnatate.
De sprijin minim (sprijin si indrumare in anumite momente, pentru operatiuni pe care le executa intr-o
perioadd mare de timp) au nevoie beneficiarii care necesitd servicii de medicind generald sau
servicii/terapii furnizate in comunitate, servicii medicale pentru boli cronice, servicii psihiatrice
specializate sau ingrijire, supraveghere peste noapte in anumite momente.

Toti beneficiarii incadrafi astfel au nevoie de supravegherea stdrii de sdndtate prin
monitorizarea functiilor vitale si administratrea tratamentului cronic/acut de cdtre personalul de
specialitate i supravegherea stdrii de sdndtate.

MODULUL 3: NEVOIA DE SERVICII PSIHOLOGICE (CONSILIERE
PSIHOLOGICA, TERAPII DE SUPORT)

NEVOIE DE [ CONTINUU ‘ REGULAT | SECVENTIAL | MINIM | DELOC
SPRIJIN (ITEMI)

|
NR. BENEFICIARI 10 | 29 14 10 1

|

De sprijin continuu (sprijin si indrumare fird intrerupere) au nevoie beneficiarii care nu isi pot controla
triirile emotionale, care nu 1§i constientizeazd stima de sine, nu pot evita situatiile de izolare sociald, nu
pot mentine un echilibru psihoactiv, care nu isi pot exprima adecvat emotiile.

De_sprijin_regulat (sprijin si_indrumare zilnic in intervale orare stabilite si cunoscute) au nevoie
beneficiarii care isi pot controla trdirile emotionale, care isi constientizeazd stima de sine, pot evita
situatiile de izolare sociald, pot mentine un echilibru psihoactiv, care isi pot exprima adecvat emotiile
doar cu ajutorul unei alte persoane (specialist).

De sprijin secvential (sprijin si indrumare din cand in ednd, in anumite situatii pentru perioade scurte de
timp au nevoie beneficiarii care isi pot controla trairile emotionale, care isi constientizeaza stima de sine,
pot evita situatiile de izolare sociald, pot mentine un echilibru psihoactiv, care isi pot-eXprima adecvat
emotiile necesitdnd sprijin si indrumare din cand in cand, In anumite situatii, pentry permade scurte de
t1mp i
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constientizeaza stima de sine, pot evita situatiile de izolare sociald, pot mentine un echilibru psihoactiv,
care 1si pot exprima adecvat emotiile necesitand sprijin si indrumare in anumite momente, pentru
operatiuni pe care le executd.

Cei care nu au nevoie de sprijin sunt beneficiarii care nu necesita acordare de sprijin si indrumare in a-si
controla starile emotionale, cei care isi constientizeaza stima de sine, care pot evita situatiile de izolare
sociala, pot mentine un echilibru psihoafectiv, care isi pot exprima adecvat emotiile.

MODULUL 4: MENTINEREA/DEZVOLTAREA APTITUDINILOR COGNITIVE

| NEVOIE DE SPRIJIN CONTINUU | REGULAT | SECVENTIAL | MINIM | DELOC |
| ITEMI)

NR. BENEFICIARI 35 11 17 1 , 0

I |
De_sprijin_continuu_(sprijin_si_ indrumare fird intrerupere) au nevoie beneficiarii care nu isi folosesc
simturile in interactiunea cu obiecte, nu isi insusesc elemente din invatarea de baza, nu au deprinderea de
a citi si de a scrie, nu se pot concentra asupra aceleasi sarcini pentru aproximativ 5 minute, trebuie sa 1a
periodic pauze scurte de la sarcina asupra céreia se concentreaza, nu pot lua decizii in timp util.

De sprijin reculat (sprijin si indrumare zilnic in intervale orare stabilite si cunoscute) au nevoie
beneficiarii care isi folosesc simturile in interactiunea cu obiecte, isi insugesc elemente din invétarea de
bazi, au deprinderea de a citi si de a scrie, se pot concentra asupra aceleasi sarcini, pot lua decizii in timp
util, dar cu sprijin si indrumare zilnic din partea unei alte persoane (specialist), In anumite intervale orare
stabilite si cunoscute.

De sprijin secvential (sprijin si indrumare din cand in cdnd, in anumite situatii pentru perioade scurte
de timp) au nevoie beneficiarii care isi folosesc simfurile in interactiunea cu obiecte, isi insusesc elemente
din invifarea de bazi, au deprinderea de a citi si de a scrie, se pot concentra asupra aceleasi sarcini pentru
mai mult de 5 minute, pot lua decizii in timp util, necesitind sprijin $i indrumare din cénd in cédnd, in
anumite situatii, pentru perioade scurte de timp.

De_sprijin_minim_(sprijin_si_indrumare in anumite momente) au nevoie beneficiarii care isi folosesc
simturile in interactiunea cu obiecte, 1si insusesc elemente din invatarea de bazd, au deprinderea de a citi
si de a scrie, se pot concentra asupra aceleasi sarcini, pot lua decizii in timp util, necesitdnd sprijin si
indrumare doar in anumite momente.

MODULUL 5: MENTINEREA/DEZVOLTAREA DEPRINDERILOR ZILNICE

NEVOIE DE SPRIJIN | CONTINUU | REGULAT | SECVENTIAL [ MINIM | DELOC
(ITEMI) :

NR. BENEFICIARI 34 24 5 ’ 1 0

De sprijin continuu_(sprijin si indrumare fard intrerupere) au nevoie beneficiarii care nu isi pot realiza
programul zilnic, nu fac fatd responsabilitétilor stresului sau urgentei in actiuni simple si complexe, nu
isi pot controla comportamentul si nu isi exprimd emotiile adecvat in situatii n01 sau relatia cu o
persoand. T T

De_sprijin regulat (sprijin si_indrumare zilnic in intervale orare stabilite si /eunoscule) al} nevoie
beneficiarii care isi pot realiza programul zilnic, fac fata responsabilitatilor, st‘resulql sau urgentei in
actiuni simple si complexe, isi pot controla comportamentul si isi exprima emotiile adecvat in situatii noi
sau relatia cu o persoand doar cu sprijin si indrumare zilnicd din partea unei alte persoane (speuahst) in
intervale orare stabilite.




De sprijin secvential (sprijin si indrumare din cdnd in cdand. in anumite situatii pentru perioade scurte de
timp) au nevoie beneficiarii care isi pot realiza programul zilnic, fac fatd responsabilitatilor, stresului, sau
urgentei in actiuni simple si complexe, isi pot controla comportamentul si isi exprima emotiile adecvat in
situatii noi sau relatia cu o persoana, necesitand sprijin si indrumare din cnd in cand, in anumite situatii,
pentru perioade scurte de timp.

De sprijin minim (sprijin si_indrumare in anumite momente) au nevoie beneficiarii care isi pot realiza
programul zilnic, fac fatd responsabilitatilor, stresului, sau urgentei in actiuni simple si complexe, isi pot
controla comportamentul si isi exprimd emotiile adecvat in situatii noi sau relatia cu o persoand,
necesitand sprijin si indrumare doar in anumite momente.

MODULUL 6: MENTINEREA/DEZVOLTAREA DEPRINDERILOR DE COMUNICARE

NEVOIE DE SPRIJIN CONTINUU | REGULAT | SECVENTIAL | MINIM | DELOC
(ITEMI)

NR. BENEFICIARI 29 22 | 12 o | 1 |
|

De sprijin continuu (sprijin_si indrumare fard intrerupere) au nevoie beneficiarii care nu au capacitatea
de a comunica, nu au abilitatea de a comunica prin producerea de mesaje nonverbale, care nu au
abilitatea de a purta o conversatie, care nu au abilitate de a-si exprima punctul de vedere in mod adecvat.
De_sprijin_regulat (sprijin_si_indrumare zilnic in_intervale orare stabilite si_cunoscute) au nevoie
beneficiarii care au capacitatea de a comunica, au abilitatea de a comunica prin producerea de mesaje
nonverbale, au abilitatea de a purta o conversatie, au abilitatea de a-si exprima punctul de vedere in mod
adecvat doar cu sprijinul si indrumarea specialistului.

De sprijin secvential (sprijin si indrumare din cand in cand, in anumite situatii pentru perioade scurte de
timp) au nevoie beneficiarii care au capacitatea de a comunica, au abilitatea de a comunica prin
producerea de mesaje nonverbale, au abilitatea de a purta o conversatie, au abilitatea de a-si exprima
punctul de vedere in mod adecvat, necesitind sprijin si indrumare din cénd in cénd, in anumite situatii,
pentru perioade scurte de timp.

Cei care nu_au nevoie de sprijin si indrumare sunt beneficiarii care au capacitatea de a comunica, au
abilitatea de a comunica prin producerea de mesaje nonverbale, au abilitatea de a purta o conversatie, au
abilitatae de a-si exprima punctul de vedere in mod adecvat.

MODULUL 7: MENTINEREA/DEZVOLTAREA DEPRINDERILOR DE MOBILITATE

| NEVOIE DE SPRUIN | CONTINUU | REGULAT | SECVENTIAL | MINIM | DELOC
(ITEMI) |

NR. BENEFICIARI 16 12 ‘ 11 7 18
De _sprijin_continuu_(sprijin_si_indrumare fara intrerupere) au nevoie beneficiarii care nu pot sd-si
mentind pozitia corpului cu schimbarea centrului de greutate, nu realizeaza transferul din pat in scaunul
cu rotile §i invers, nu pot manipula obiecte folosind ména sau alte parti ale corpului, au motricitatea
mainii si piciorului afectatd, sunt imobilizati la pat, se deplaseaza in scaunul cu rotile cu ajutorul unei alte
persoane, au nevoie sd foloseasca transportul adaptat si s fie Insotiti permanent.

De sprijin_regulat (sprijin _si indrumare zilnic in intervale orare stabilite si cunoscute) au nevoie
beneficiarii care isi mentin pozitia corpului cu ajutor partial , isi pot schimba pozifia-corpului doar cu
ajutor, realizeaza transferul din pat in scaunul cu rotile si invers, pot manipula si transperta obiectele, au
motricitatea mainii si piciorului partial afectatad realizand miscérile cu sténgécie,lée deplaseaza in scaunul
cu rotile fira ajutor (impinge /manipuleazi singur), au nevoie si foloseascd transportul adaptat si insotiti
permanent. " -
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De sprijin secvential (sprijin si indrumare di cdand in cand, in anumite situatii pentru perioade scurie de
timp) au nevoie beneficiarii care sunt autonomi, nu necesitd sprijin in mentinerea/schimbarea pozitiel
corpului; nu necesitd sprijin in ducerea si manipularea obiectelor folosind ména ; mobilitatea mainii i
piciorului sunt bine dezvoltate, au nevoie uneori de sprijin si indrumare in realizarea unor activitati
zilnice pentru o perioada scurtd de timp;

De sprijin minim _(sprijin si indrumare in anumite momente) au nevoie beneficiarii care sunt autonomi in
mentinerea pozitiei corpului, a manipuldrii obiectelor, au motricitatea mainii si piciorului bine dezvoltate,
dar au nevoie de sprijin si indrumare n anumite momente;

Cei care nu_au nevoie de sprijin si_indrumare- beneficiarii sunt autonomi, nu necesitd acordarea de
sprijin si indrumare in mentinerea/dezvoltarea deprinderilor de mobilitate.

MODULUL 8: MENTINEREA/DEZVOLTAREA DEPRINDERILOR DE AUTOINGRIJIRE

NEVOIE DE SPRIJIN | CONTINUU | REGULAT | SECVENTIAL | MINIM | DELOC |
(ITEMI)

NR. BENEFICIARI 28 16 8 8 4

De sprijin continuu (sprijin si indrumare fard intrerupere ) au nevoie beneficiarii care nu se pot spala pe
intregul corp, care nu pot realiza toaleta intimd, care nu se pot imbrica/incilta i alege
imbracdmintea/inciltdmintea potrivitd, nu isi aduc aminte ce au de facut, nu pot duce hrana la gurd, nu
pot utiliza ustensile adecvate pentru a méanca/a bea.

De_sprijin_regulat (sprijin_si_indrumare zilnic_in intervale orare stabilite si cunoscute) au nevoie
beneficiarii care, partial pot duce hrana la gurd, pot utiliza ustensile adecvate pentru a manca/a bea doar
cu sprijinul $i Indrumarea unei alte persoane ( personalul de ingrijire).

De sprijin secvential (sprijin si indrumare din cdnd in cand, in anumite situatii pentru perioade scurte de
timp) au nevoie beneficiarii care pot duce hrana la gurd, pot utiliza ustensile adecvate pentru a ménca/a
bea, necesitand sprijin si indrumare din cand in cand, in anumite situatii datorate stérii de sanatate.
De_sprijin_minim_(sprijin_si_indrumare in_anumite _momente) au nevoie beneficiarii care se pot
imbraca/incélta si alege imbracamintea/incéltdmintea potrivitd, isi aduc aminte ce au de facut, pot duce
hrana la gurd, pot utiliza ustensile adecvate pentru a manca/a bea, necesitand sprijin si indrumare in
putine momente (cand au o problema de sanatate).

Cei care nu _au nevoie de sprijin si_indrumare - beneficiarii sunt autonomi, nu necesitd sprijin si
indrumare pentru mentinerea/dezvoltatea deprinderilor de autoingrijire.

MODULUL 9: MENTINEREA/DEZVOLTAREA DEPRINDERILOR DE INGRIJIRE A

PROPRIEI SANATATI
NEVOIE DE SPRIJIN | CONTINUU | REGULAT SECVENTIAL‘ MINIM | DELOC
(ITEMI) |
NR. BENEFICIARI 27 16 14 7 0

De_sprijin_continuu_(sprijin_si_indrumare fdard intrerupere) au nevoie beneficiarii care manifestd
comportamente de autordnire, comportamente ofensive si violente fatd de alte persoane, care nu pot
diferentia temperatura (cald, frig), lumina/intuneric, starea de foame/satletate nu sunt capab;lu:le a-si
administra medicamentele, nu pot evita situatii periculoase (ex: incendiu). SR -

De_sprijin regulat (sprijin_si_indrumare zilnic in intervale orare stabilite si (mmmrte)~~au~nevote
beneficiarii care manifestd comportamente de autordnire cel putin o datd pe luna, comportamente
ofensive si violente fatd de alte persoane de cel mult o datd pe luna, care pot diferentia temperatura (cald,
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frig), lumina/intuneric, starea de foame/satietate, nu sunt capablh de a-si administra medicamentele, pot
evita situatii periculoase (ex incendiu), necesitind sprijin si ajutor din partea altei persoane (personalul de
ingrijire).

De sprijin secvential (sprijin si indrumare din cdnd in cdnd. in anumite situatii pentru perioade scurte
de timp) au nevoie beneficiarii care manifestd comportamente de autordnire si comportamente ofensive
si violente fatd de alte persoane doar dacd este provocat, care pot diferentia temperatura (cald, frig),
lumina/intuneric, starea de foame/satietate, pot evita situatii periculoase (ex: incendiu) necesitand sprijin
si indrumare pentru perioade scurte de timp.

De sprijin minim (sprijin si_indrumare in anumite_momente) au nevoie beneficiarii care nu manifesta
comportamente de autordnire/comportamente ofensive si violente fatd de alte persoane, care pot
diferentia temperatura (cald, frig), lumina/intuneric, starea de foame/satietate, sunt capabili de a-si
administra medicamentele si nu fac abuz de tutun/alcool/alte substante, pot evita situatii periculoase (ex:
incendiu), necesitand sprijin gi indrumare doar in anumite situatii.

MODULUL 10: MENTINEREA/DEZVOLTAREA DEPRINDERILOR DE

AUTOGOSPODARIRE
NEVOIE DE SPRIJIN CONTINUU | REGULAT | SECVENTIAL | MINIM | DELOC
(ITEMI) ‘ '
|
| NR. BENEFICIARI ‘ 43 ‘ 17 3 1 | 0

De sprijin continuu (sprijin si_indrumare fard intrerupere) au nevoie beneficiarii care nu pot realiza
niciun fel de activitate de autogospodirire sau alte operatiuni legate de treburile casnice, nu isi pot
intretine singuri dispozitivele asistive, nu pot acorda ajutor altor persoane pentru: ingrijire, deplasare,
comunicare, hranire;
De_sprijin_regulat (sprijin_si_indrumare zilnic in_intervale orare stabilite si _cunoscule) au nevoie
beneficiarii care pot realiza activitati simple de autogospodarire doar cu sprijin si indrumare, au nevoie de
sprijin si indrumare pentru intretinerea dispozitivelor asistive, nu pot acorda ajutor altor persoane pentru:
ingrijire, deplasare, comunicare, hranire;
De sprijin secvential (sprijin si indrumare din cand in cdand. in anumite situatii pentru perioade scurie de
timp) au nevoie beneficiarii care nu pot achizitiona singuri bunuri pe baza unei liste, realizeaza sarcini
simple sub indrumarea unei alte persoane: dd cu matura, face ordine, aranjaza masa, desfagoard activitafi
in bucitirie sau gospodarie;
De sprijin minim (sprijin_si indrumare in anumite momente, pentru operatiuni pe care le executa intr-o
perioada mare de timp) au nevoie beneficiarii care realizeaza sarcini simple si reiterative, isi intretin

dispozitivele asistive, care desfasoara activitati in bucatarie sau in incinta centrului cu sprijin si indrumare
in anumite momente.

MODULUL 11: MENTINEREA/DEZVOLTAREA DEPRINDERILOR DE
INTERACTIUNE/ DE RELATIONARE INTERPERSONALA

NEVOIE DE SPRIJIN CONTINUU | REGULAT | SECVENTIAL | MINIM | DELOC |
(ITEMI) L

//‘ * o N :
NR. BENEFICIARI 29 31 3 ¢ l RN

De sprijin continuu (sprijin si_indrumare fard intrerupere) au nevoie beneﬁ01a111 care nu se 1rr;plua la
nivel personal cu altii, nu actioneaza in conformitate cu regulile si conventiiie socmle raspund aureblv la

critici, nu stabilesc relatii cu alte persoane, nu mentin relatiile cu familia. Sunt izolati.§i nu gpsﬂoneaza
situatiile sociale; "
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De sprijin regulat (sprijin_si_indrumare zilnic_in_intervale orare stabilite si cunoscute) au nevoie
beneficiarii care se implica la nivel personal cu altii, actioneaza in conformitate cu regulile si conventiile
sociale, raspund agresiv la critici partial, stabilesc relatii cu alte persoane, mentin relatiile cu familia
partial. Sunt partial izolati si gestioneazi situatiile sociale, necesitand sprijin si indrumare in anumite
intervale orare stabilite si cunoscute;

De spriiin secvential (sprijin si indrumare din cdnd in cdnd._in anumite situatii pentru perioade scurte
de_timp) au nevoie beneficiarii care se implica la nivel personal cu altii, actioneaza in conformitate cu
regulile si conventiile sociale, rispund agresiv la critici partial, stabilesc relatii cu alte persoane, mentin
relatiile cu familia partial. Sunt partial izolati si gestioneaza situatiile sociale, necesitand sprijin st
indrumare din cand in ¢ind, in anumite situatii;

De sprijin minim (sprijin si indrumare in anumite momente) au nevoie beneficiarii care se implicd la
nivel personal cu altii, actioneazi in conformitate cu regulile si conventiile sociale, nu raspund agresiv la
critici , stabilesc relatii cu alte persoane, mentin relatiile cu familia. Nu sunt izolati si gestioneaza singuri
situatiile sociale, necesitind sprijin si indrumare doar in anumite momente.

MODULUL 12: MENTINEREA/DEZVOLTAREA DEPRINDERILOR DE A REALIZA

TRANZACTII ECONOMICE
[NEVOIE DE SPRUIN | CONTINUU | REGULAT | SECVENTIAL | MINIM | DELOC
(ITEMI)
| NR. BENEFICIARI I‘ 43 16 3 2 0
l I

De sprijin_continuu_(sprijin_si_indrumare fird intrerupere) au nevoie beneficiarii care nu pot realiza
tranzactii economice, nu utilizeazi banii in mod responsabil, nu pot da o suma exactd si nu pot verifica
restul, nu se implicd in tranzactii economice simple, nu estimeazé lucrurile pe care le pot cumpara cu o
anumitd sumd de bani;

De_sprijin_regulat (sprijin_si_indrumare zilnic_in_intervale orare stabilite si_cunoscuie) au nevoie
beneficiarii care pot realiza tranzactii economice, utilizeaza banii in mod responsabil, pot da o suma
exacta si pot verifica restul, se implicd in tranzactii economice simple, estimeaza lucrurile pe care le pot
cumpira cu o anumitd suma de bani, necesitand sprijin §i indrumare, din partea altei persoane;

De sprijin secvential (sprijin si indrumare din cdnd in cdand, in anumite situatii pentru perioade scurte de
timp) au nevoie beneficiarii care pot realiza tranzactii economice, utilizeaza banii in mod responsabil, pot
da 0 sumi exactd si pot verifica restul, se implicd in tranzactii economice simple, estimeazd lucrurile pe
care le pot cumpira cu o anumitd sumd de bani, necesiténd sprijin si indrumare din cand in cénd, in
anumite situatii, pentru perioade scurte de timp;

De sprijin minim (sprijin_si_indrumare in anumite momente, pentru operatiuni pe care le execula intr-o
perioada mare de timp) au nevoie beneficiarii care pot realiza tranzactii economice, utilizeaza banii in
mod responsabil, pot da o suma exacti si pot verifica restul, se implica in tranzactii economice simple,
estimeazi lucrurile pe care le pot cumpdra cu o anumita suma de bani, necesitand sprijin si indrumare in
anumite momente.

MODULUL 13: MENTINEREA/DEZVOLTAREA ABILITATILOR SOCIALE -
/ G g S

/ '
NEVOIE DE SPRIJIN CONTINUU | REGULAT | SECVENTIAL | MINJM: | DELOC |
(ITEMI) 25 | |
NR. BENEFICIARI 42 21 0 | 1 Xba,0.8
e
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De sprijin continuu (sprijin si indrumare fard intrerupere) au nevoie beneficiarii care nu pot participa sau
nu se pot implica in activitatile comunitaii, in jocuri si programe de relaxare, jocuri competitive
individuale sau de grup, intalniri formale sau ocazionale cu alte rude, prieteni in locuri publice, de a citi
din placere, de a participa la slujbe religioase, de a-si exercita dreptul la vot sau de a participa la jocuri de
societate si activititi de mestesugarit (tricotat, crosetat);

De spriiin regulat (sprijin_si_indrumare zilnic_in_intervale orare stabilite si cunoscute) au nevoie
beneficiarii care pot participa in activitatile comunitatii, in jocuri §i programe de relaxare, individuale sau
de grup, intilniri formale sau ocazionale cu alte rude, prieteni in locuri publice, de a citi din placere, de a
participa la slujbe religioase, de a-si exercita dreptul la vot, necesitind sprijin si indrumare zilnica, din
partea altei persoane;

De sprijin minim_(sprijin si_indrumare in anumite momente.pentru_operatiuni pe care le execuia inlr-o
perioada mare de timp) au nevoie beneficiarii care pot participa in activititile comunitafii, in jocuri si
programe de relaxare individuale sau de grup, intdlniri formale sau ocazionale cu alte rude, prieteni in
locuri publice, de a citi/scrie din placere, de a participa la slujbe religioase, de a-gi exercita dreptul la vot,
necesitand sprijin si indrumare in anumite momente.

MODULUL 14: INTERESUL PENTRU ACTIVITATI LUCRATIVE

['NEVOIE DE SPRIJIN CONTINUU | REGULAT | SECVENTIAL | MINIM | DELOC |
(ITEMI) ‘ ‘
NR. BENEFICIARI 34 24 4 |‘ 2 0

De sprijin continuu (sprijin si indrumare fard intrerupere ) au nevoie beneficiarii care nu sunt constientii
de ceea ce presupune activitatea de a munci, nu au hobby-uri, nu pot copia actiunile altei persoane, sunt
dependenti in initierea de actiuni, nu sunt constienti de propriile abilitati, riscuri si pericole, nu accepta
schimbarea rutinelor;

De sprijin regulat (sprijin_si_indrumare zilnic in_intervale orare stabilite si cunoscute) au nevoie
beneficiarii care sunt constienti de ceea ce presupune activitatea de a munci dar nu o pot efectua, nu au
interese majore intr-un domeniu, pot copia actiunile minime altei persoane, sunt independenti partial in
initierea de actiuni, sunt constienti partial de propriile abilitati, riscuri si pericole, acceptd mici schimbari
ale rutinelor, necesitand sprijin si indrumare, din partea altei persoane;

De sprijin secvential (sprijin si indrumare din cand in cdnd, in anumite situatii pentru perioade scurte de
timp) au nevoie beneficiarii care sunt constienti de ceea ce presupune activitatea de a munci, au interese
majore intr-un domeniu, pot copia actiunile altei persoane, sunt independenti 1in initierea de actiuni, sunt
constineti de propriile abilitati, riscuri si pericole, accepta schimbiri ale rutinelor, necesitdnd sprijin i
indrumare din cand in cand, in anumite situatii, pentru perioade scurte de timp;

De sprijin minim_(sprijin si indrumare in anumite momenle, pentru operatiuni pe care le exeeuta intr-o
perioada mare de timp) au nevoie beneficiarii care sunt constienti de ceea ce presupune/dctivitatea de a
munci, au interese majore intr-un domeniu, pot copia actiunile altel persoane, sunt gi_n;l'epe,ndept,i in
initierea de actiuni, sunt constienti de propriile abilitati, riscuri si pericole, acceﬂgﬁt-: schimbari ale

rutinelor, necesitand sprijin si indrumare in anumite momente. \3% e o

Concluziile echipei de evaluare:

in urma aplicirii Fisei de evaluare pentru cei 64 beneficiari, luénd in considerare ponderea formei de
sprijin predominante pentru fiecare beneficiar, s-au concluzionat urmatoarele:

e 34 beneficiari au inregistrat ca forma generala: nevoia de sprijin continuu.
12
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Beneficiarii incadrati in forma de sprijin continuu necesita sprijin si indrumare fara intrerupere, nu
pot desfasura activitdti fizice, au probleme medicale grave, iar psihic prezinti deteriorare cognitiva
specificd retardului, dementei sau altor manifestari psihopatologice grave, avand nevoie de asistenta
medicali si sociald, abilitare si reabilitare cit permite dezvoltarea persoanei §i, in functie de potentialul
lor, ingrijire si asistentd in realizarea nevoilor de autonomie personald, igiend si consiliere psihologica
acolo unde statusul psihic permite.

Nu pot realiza activitdti de autoingrijire, autogospodarire, nu pot realiza tranzactii econmice, nu au
abilititi sociale. Din cauza problemelor foarte grave psihice, cu anumiti beneficiari nu se poate desfagura
consiliere psihologici (retard mental profund/sever, dementa severd). De aceea ei au nevoie de ajutor
permanent in satisfacerea nevoilor de autonomie personald, hrand si administrare de medicamente,
ingrijire personal, obligatoriu fiind tinuti permanent sub observatie.

e 26 beneficiari au inregistrat ca forma generala: nevoia de sprijin regulat.

Beneficiarii incadrati in forma de sprijin regulat, au probleme complexe de sénitate, necesita sprijin
si indrumare zilnic in intervale orare stabilite si cunoscute, pentru a-si controla trdirile emotionale, pentru
a-si exprima adecvat emotiile, pentru realizarea programului zilnic.

Au capacitatea de a comunica, isi mentin pozitia corpului cu ajutor partial, pot manipula si
transporta obiectele, pentru a se implica la nivel personal cu altii, sunt partial izolati si gestioneaza
situatiile sociale, pentru realizarea tranzactiilor economice, pot participa la jocuri si programe de relaxare.

o 3 beneficiari au inregistrat ca forma generala: nevoia de sprijin secvential.

Din aceastd categorie fac parte beneficiarii care necesita sprijin si indrumare din cénd in cand sau in
anumite situatii pentru perioade scurte de timp, pentru dezvoltarea deprinderilor de viatd independentd.
Din punct de vedere medical acestia au nevoie de sprijin permanent pentru ingrijire medicala,
tratamente, examene de medicind generald, examene de specialitate si la agravarea stirii de sdndtate
internarea in unitd{i spitalicesti.

o 1 beneficiar a inregistrat ca forma generala: nevoia de sprijin minim.

Beneficiarul care face parte din aceasta categorie necesita sprijin si Indrumare in anumite momente,
pentru operatiuni pe care le executa intr-o perioada mare de timp, pentru dezvoltarea deprinderilor de
viatd independentd. Din punct de vedere medical acesta are nevoie de sprijin si indrumare pentru

ingrijire medicald, tratamente, examene de medicinad generald, examene de specialitate si la agravarea
starii de sandtate internarea In unitati spitalicesti.

Pe baza concluziilor de mai sus, propunerile echipei de evaluare privind serviciile ce vor fi oferite
beneficiarilor, dupa restructurare, sunt urmatoarele:
- pentru 50 beneficiari (32 -cu sprijin continuu si 18 -cu sprijin regulat) au fost propuse servicii sociale
de tip centru de ingrijire si asistentd(CIA):
- pentru 10 beneficiari (6 -cu sprijin regulat, 3 -cu sprijin secvential si 1 -cu sprljm mmlm) au fost
propuse servicii sociale de tip locuintd maxim protejatid (LMP); -
- pentru 4 beneficiari (2 -cu nevoie de sprijin continuu si 2 -cu nevoie de qpn]m regu ’iﬂ s-a propus

Incetarea acorddrii_serviciilor _sociale din cadrul centrului supus restructurdrii, prin (re)integrare in
familie.
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¢) sintetizarea concluziilor evaluirii in vederea realizirii planificarii etapelor de restructurare
pentru perioada 2022 — 2023

Din cuprinsul raportului sintetic elaborat in urma prelucririi datelor, in functie de nevoia de
sprijin identificatd, sintetizim urmdtoarele:

Nr. | Forme de sprijin Numar Numir beneficiari Numir |
Crt. | pentru activitati - beneficiariin | Propusi pe tip de serviciu beneficiari
Modulul IV din functie de forma propust
Standardele minime de sprijin Qentru
(re)integrare

de calitate in familie

CIA LMP
1 Continuu 34 32 0 2
2 Regulat 26 18 6 2
3 Secvential 3 0 3 0
4 Minim ' 1 0 1 0
Total 64 50 10 4
|

Masuri, activitiiti si servicii propuse:

fn urma evaluirii beneficiarilor si a prelucririi datelor obtinute, echipele multidisciplinare din cadrul
centrului supus restructurdrii, vor completa planurile personalizate ale beneficiarilor, cu obiectivul
referitor la transferul/la acordarea de servicii specifice pentru a acoperi nevoile identificate prin aplicarea
fiselor de evaluare.

Astfel, avand in vedere propunerile echipei de evaluare, DGASPC Arges propune urmaitoarele masuri,
activitati si servicii:
a) pentru 50 beneficiari (32 -cu sprijin continuu si 18 -cu sprijin regulat) au fost propuse servicii sociale
de tip centru de ingrijire si asistentd(CIA), prin infiintarea unui nou centru_de ingrijire si asistenta(cu
o capacitate de 50 locuri), in locul celui existent, prin reducerea capacitétii acestuia, care se va numi tot
CIA Bascovele si va functiona in aceeasi locatie;
b) pentru 10 beneficiari (6 -cu sprijin regulat, 3 -cu sprijin secvential si 1 -cu sprijin minim) au fost
propuse servicii sociale de tip locuintd maxim protejatd (LMP), prin infiintarea_unei locuinte maxim
protejatd(cu o capacitate de 10 locuri);
c) pentru 4 beneficiari (2 -cu nevoie de sprijin continuu si 2 -cu nevoie de sprijin regulat) s-a propus
incetarea acorddrii serviciilor sociale din cadrul centrului supus restructurdrii, prin (re)integrare in

familie.

Nevoia de infiintare a celor doud servicii noi, respectiv un CIA si un LMP, se justifica prin.'faptui cd,
pentru un numir de 60 persoane cu dizabilitati, nu s-au identificat solutii pentru (re)integrare famjliala
si/sau sunt dependente de servicii specializate de tip rezidential. '

Sy
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In cadrul serviciilor nou infiintate, vor fi acordate servicii si activitdti, conform standardelor
specifice minime de calitate, precum si in functie de nevoilor individuale ale beneficiarilor, identificate in
urma evaluarii acestora, dupa cum urmeaza:

a) CENTRUL DE INGRIJIRE SI ASISTENTA (Ordinul nr. 82/2019 aprobarea Standardelor
specifice minime de calitate obligatorii pentru serviciile sociale destinate persoanelor adulte cu
dizabilitdti — Anexa 1):

o Informare si asistentd sociald/Servicii de asistentd sociald:
- informare si consiliere cu privire la drepturile si facilitatile sociale existente, clarificari privind
demersurile de obtinere;
- sprijin pentru mentinerea relatiei beneficiarului cu familia, prietenii, etc.;
- informare si sprijin pentru realizarea demersurilor pentru obtinerea de tehnologii si dispozitive asistive
si tehnologii de acces;
- informare despre programele de lucru, facilitatile oferite de cabinete medicale, servicii de abilitare si
reabilitare, servicii balneo, etc.;
- informatii despre activitati si servicii alternative sau complementare oferite de furnizori sociali privati,
in deosebi de organizatii neguvernamentale;
- informare privind retelele de suport existente (inclusiv on line), formate din persoane aflate in situatii de
viatd asemanatoare.

Serviciile de asistenta sociala vor fi asigurate de asistentul social.

o Consiliere psihologicd:
- dezvoltarea comportamentului adecvat situatiilor sociale;
- dezvoltarea atentiei si gandirii pozitive;
- adecvarea emotiilor;
- constienttzarea de sine;
- evitarea situatiilor de izolare sociala si depresie;
- optimizarea si dezvoltarea personala;
- autocunoasterea.

Serviciul de consiliere psihologica va fi asigurat de psiholog/psihoterapeut.

o Abilitare si reabilitare:
- masaj;
- kinetoterapie;
- terapie ocupationald;
- terapii speciale sau artterapie;
- stimulare psitho-senzorio-motorie.

Serviciile de abilitare- reabilitare vor fi asigurate de kinetoterapeut, maseur, ergoterapeut, terapeut
ocupational, alti terapeuti.

o Ingrijire si asistentd:
- sprijin pentru imbracat/dezbracat, incaltat/descaltat, alegerea hainelor adecvate;
- sprijin pentru asigurarea igienei zilnice (spalat si sters, ingrijirea propriului corp si a partilor acestuia,
igiena eliminarilor, schimbarea materialelor igienico-sanitare);
- sprijin pentru administrarea medicatiei in limita competentei pe baza recomandarilor medlculul de
familie/specialist; A
- sprijin pentru probleme specifice de tip cataterizare, prevenirea ulcerului de deculﬂt (tratarea u.nar;lor)
- sprijin pentru schimbarea pozitiei corpului, pentru a trece corpul din pozitie or 120111dl.1 in alta pozme
intoarcerea de pe o parte pe cealalta a corpului; :
- sprijin pentru transfer si mobilizare, pentru deplasarea in interior/exterior, mc]usw Ltectuared de
cumparaturi; = =
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- sprijin pentru comunicare.
Serviciul de ingrijire si asistenta va fi asigurat de infirmier, asistent medical, medic, alti terapeuti.
e Deprinderi de viata independenti:
- activitati pentru mentinerea/dezvoltarea aptitudinilor cognitive;
- activitati pentru mentinerea/dezvoltarea deprinderilor zilnice;
- activitati pentru mentinerea/dezvoltarea deprinderilor de comunicare.
Aceste activitati vor fi realizate de psiholog, ergoterapeut. terapeut ocupational, asistent social, alti
terapeuti.
- activitati pentru mentinerea/dezvoltarea deprinderilor de mobilitate. Aceste activitati vor fi realizate de
medic, kinetoterapeut, maseur, ergoterapeut, terapeut ocupational, alti terapeuti.
- activitati pentru mentinerea/dezvoltarea deprinderilor de autoingrijire. Aceste activitati vor fi realizate
de kinetoterapeut, ergoterpeut, infirmier, terapeut ocupational, alti terapeuti.
- activitati pentru mentinerea/dezvoltarea deprinderilor de ingrijire a proprici sanatati. Aceste activitati
vor fi realizate de medic, asistent medical, psiholog, ergoterapeut, alti terapeuti.
- activitati pentru mentinerea/dezvoltarea deprinderilor de autogospodarire. Aceste activitati vor fi
realizate de psiholog, asistent medical, infirmier, ergoterapeut, terapeut ocupational, alti terapeuti,
- activitati pentru mentinerea/dezvoltarea deprinderilor de interactiune. Activitatile vor fi realizate de
psiholog, asistent social, terapeut ocupational, ergoterapeut, alti terapeuti.
o Educatie/Pregdtire pentru muncd:
Activititile. de mentinere/imbunititire a nivelului de educatie/pregitire pentru muncd constau in
aplicarea de sprijin si exercitii pentru ca beneficiarii:
- s participe la actiuni de mestesugdrit sau hobby-uri;
- s poata fi incadrati si sé-si pastreze locul de munca,
- sa facd fata cerintelor institutiei scolare/profesionale;
- s3-si exerseze/consolideze cunostintele i abilitatile practice si sociale;
- sd-si capaciteze intreg potentialul creativ si lucrative. Activitatile vor fi asigurate de asistent social,
psiholog, terapeut ocupational, ergoterapeut, alti terapeuti.
o Integrare si participare sociald si civicd:
- cunoasterea mediului social;
- stimularea/invatarea unui comportament adecvat situatiilor sociale;
- implicarea in activitati sportive, culturale, artistice desfasurate in comunitate,
- participarea la actiuni de recreere si petrecere a timpului liber, vizite.
Personalul implicat in efectuarea activitatilor de integrare si participare sociala si civicd va fi: asistent
social, psiholog, kinetoterapeut, ergoterapeut, terapeut ocupational, alti terapeuti.
e Asistenta si suport pentru luarea unei decizii:
- informare si consiliere cu privire, firi a se limita, la drepturile si facilitdtile sociale exigente,
clarificari privind demersurile de obfinere a acestora etc.;
- asistentd si suport pentru ordonarea logicd a informatiilor privind identificarea unei probleme, in
functie de context, situatii similare etc.;
- asistentd si suport pentru explorarea si evaluarea alternativelor;
- asistentd si suport pentru alegerea variantei finale §i asumarea responsabilititii consecintelor;
- asistentd si suport pentru desfisurarea de actiuni de cétre beneficiar conform deciziei luate;
- asistentd si suport pentru revizuirea deciziei luate, dupd caz, in functie de modificarea contextului.
Activitatile vor fi asigurate de asistent social, psiholog, alti specialisti, dupa caz.

b) LOCUINTA MAXIM PROTEJATA (Ordinul nr. 82/2019 aprobarea ,S';qi%;fm-démr specifice

minime de calitate obligatorii pentru serviciile sociale destinate persoanelor adulte cu d:':c.{b.f'ffrf?j'f
Anexa 2):
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o Informare si consiliere sociald/Servicii de asistentd sociald:
_ informare si consiliere cu privire la drepturile si facilitatile sociale existente, clarificari privind
demersurile de obtinere;
- sprijin pentru mentinerea relatiei beneficiarului cu familia, prietenii, etc.;
- informare si sprijin pentru realizarea demersurilor pentru obtinerea de tehnologii si dispozitive asistive
si tehnologii de acces;
- informare despre programele de lucru, facilitatile oferite de cabinete medicale, servicii de abilitare si
reabilitare, servicii balneo, etc.;
- informatii despre activitati si servicii alternative sau complementare oferite de furnizori sociali privati,
in deosebi de organizatii neguvernamentale;
- informare privind retelele de suport existente (inclusiv on line), formate din persoane aflate in situatii de
viatd asemanatoare.

Serviciile de asistenta sociala vor fi asigurate de asistentul social.

e Consiliere psihologica:
- dezvoltarea comportamentului adecvat situatiilor sociale;
dezvoltarea atentiei si gandirii pozitive;
adecvarea emotiilor;
- constientizarea de sine;
evitarea situatiilor de izolare sociala si depresie;
optimizarea si dezvoltarea personala;
autocunoasterea.

Serviciul de consiliere psihologica va fi asigurat de psiholog, psihoterapeut.
o Abilitare si reabilitare:
- masaj;
- kinetoterapie;
- terapie ocupationala,
- activitati de tip vocational/ocupational;
- terapii speciale sau artterapie;
- stimulare psiho-senzorio-motorie.

Serviciile de abilitare- reabilitare vor fi asigurate de kinetoterapeut, maseur, ergoterapeut. terapeut
ocupational, alti terapeuti,

o Ingrijire si asistentd:
- sprijin pentru imbracat/dezbracat, incaltat/descaltat, alegerea hainelor adecvate;
- sprijin pentru asigurarea igienei zilnice (spalat si sters, ingrijirea propriului corp si a partilor acestuia,
igiena eliminarilor, schimbarea materialelor igienico-sanitare);
- sprijin pentru administrarea medicatiei in limita competentei pe baza recomandarilor medicului de
familie/specialist;
- sprijin pentru probleme specifice de tip cataterizare, prevenirea ulcerului de decubit (tratarea escarelor);
- sprijin pentru schimbarea pozitiei corpului, pentru a trece corpul din pozitie orizontala in alta pozitie,
intoarcerea de pe o parte pe cealalta a corpului;
- sprijin pentru transfer si mobilizare, pentru deplasarea in interior/exterior, inclusiv efectuarea de
cumparaturi;
- sprijin pentru comunicare.
Serviciul de ingrijire si asistenta va fi asigurat de infirmier, asistent medical, medic, alti terapeuti.

e Deprinderi de viata independenta: T S
- activitati pentru dezvoltarea/consolidarea aptitudinilor cognitive; 3 ; :
- activitati pentru dezvoltarea/consolidarea deprinderilor zilnice; | . e

- activitati pentru dezvoltarea/consolidarea deprinderilor de comunicare.

Aceste activitati vor fi realizate de psiholog, ergoterapeut, terapeat ocupational, asistent social, alti
terapeuti; N Priecn o

~
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- activitati pentru dezvoltarea/consolidarea deprinderilor de mobilitate. Aceste activitati vor fi realizate de
medic, kinetoterapeut, maseur, ergoterapeut, terapeut ocupational, alti terapeuti;
- activitati pentru dezvoltarea/consolidarea deprinderilor de autoingrijire. Aceste activitati vor fi realizate
de kinetoterapeut, ergoterpeut, infirmier, terapeut ocupational, alti terapeuti;
_ activitati pentru dezvoltarea/consolidarea deprinderilor de ingrijire a propriei sanatati. Aceste activitati
vor fi realizate de medic, asistent medical, psiholog, ergoterapeut, alti terapeuti;
- activitati pentru dezvoltarea/consolidarea deprinderilor de autogospodarire. Aceste activitati vor fi
realizate de psiholog, asistent medical, infirmier, ergoterapeut, terapeut ocupational, alti terapeuti;
- activitati pentru dezvoltarea/consolidarea deprinderilor de interactiune. Activitatile vor fi realizate de
psiholog, asistent social, terapeut ocupational, ergoterapeut, alti terapeuti.

o Educatie/Pregitire pentru muncd:

Activitatile de imbunititire a nivelului de educatie/pregdtire pentru munca constau in aplicarea de

sprijin si exercitii pentru ca beneficiarii:
- i participe la actiuni de mestesugarit sau hobby-uri;
- 54 poatd fi incadrati si sd-si pastreze locul de munca;
- 53 faca fatd cerintelor instituiei scolare/profesionale;
- si-si exerseze/consolideze cunostintele si abilitatile practice si sociale;
- sa-si capaciteze intreg potentialul creativ si lucrative. Activitatile vor fi asigurate de asistent social,
psiholog, terapeut ocupational, ergoterapeut. alti terapeuti.

e Implicare si participare sociald si civicd:
- cunoasterea mediului social;
- stimularea/invatarea unui comportament adecvat situatiilor sociale;
- implicarea in activitati sportive, culturale, artistice desfasurate in comunitate,
- participarea la actiuni de recreere si petrecere a timpului liber, vizite.

Personalul implicat in efectuarea activitatilor de integrare si participare sociala si civica va fi: asistent
social, psiholog, kinetoterapeut, ergoterapeut, terapeut ocupational, alti terapeuti.

Activititile din cadrul locuintei maxim protejate se vor desfasura prin centre de zi licentiate,
existente sau care vor fi Infiintate.

In concluzie, pentru restructurarea CIA Bascovele, se va infiinta un centru de ingrijire si asistentd
(pentru 50 beneficiari) in locul celui existent, prin reducerea capacititii acestuia, care se va numi tot CZ4
Bascovele si va functiona in aceeasi locatie, o locuintd maxim protejatd (pentru 10 beneficiari) §i se vor
intreprinde misuri de (re)integrare in familie (pentru 4 beneficiari).

CAPITOLUL III - Planificarea etapelor de restructurare, a resurselor financiare, materiale
si umane, pentru perioada 2022 — 2023, si a modalititilor de implementare in corelare cu stabilirea
obiectivelor serviciilor, alternativelor de tip familial sau rezidential si misurilor preventive nou-
infiintate/dezvoltate in comunitate

a) realizarea listei de prioriti{i ale problemelor si oportunititilor care vor fi luate in considerare
in operationalizarea anexei la planul de restructurare, pe baza raportului sintetic obtinut in urma
prelucririi datelor din evaluarea beneficiarilor

Probleme: _ - .

-Dificultate in asigurarea bugetului necesar amenajérii noului servici_"u' social(locuinta maxim protejatd),
din perspectiva sigurantei si securitdtii la incendiu; S, _ '
- Lipsa serviciilor sociale dezvoltate in comunitate. N e
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Oportunitati:
- Existenta unei Strategii judetene de dezvoltare a serviciilor sociale §i a oportunititilor de finantare ce
permit crearea unei retele de servicii integrate la nivel local, in problematica persoanei adulte cu
dizabilitati; Pl '
- Realizarea de parteneriate potentiale intre diferiti furnizori de servicii sau intre diferite insti
- Atragerea de voluntari, [#:

- Crearea de locuri de munca, in cadrul serviciilor de ingrijire (echipe interdisciplinaré_ pec ializate).”

utin;

eruf

\
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d) estimarea resurselor financiare si materiale necesare

Arges, bugetul de stat, alte surse.

In ceea ce priveste CIA Bascovele, finantarea va fi asigurati in functie de nevoia de reparatii si adaptari,
identificatd dupa transferul beneficiarilor in noul serviciy $1, de asemenea, pentru activitatile de functionare,
din bugetul Consiliuluj Judetean Arges, bugetul de stat, alte surse.

® Resurse materiale estimate:

Bunurile pentru dotarea infrastructurii serviciului social vor fi cele care se folosesc in prezent si, daci
este cazul, cele suplimentare vor fi asigurate din bugetul Consiliului Judetean Arges, bugetul de stat, alte
surse.

e) estimarea resurselor umane necesare

In urma analizei actelor normative privind standardele minime de cost pentru serviciile sociale si
standardele specifice minime de calitate obligatorii pentru serviciile sociale destinate persoanelor adulte
zabilitdti, structura de personal a noilor centre care vor functiona in cadrul Complexului de Servicii
pentru Persoane cu Dizabilitati Bascovele, va respecta:
- raportul personal de specialitate de ingrijire i asistentd/persoani cu handicap in CIA = 1/1,2;
- raportul personal de specialitate de ingrijire si asistentd/persoan cu handicap in LMP = 1/126.

FUNCTIA [ Numar posturi
De conducere De executie | Total

Junctii de conducere :

coordonator personal de ecialitate

I
L]

funcfii de executie [

Personal cu functii administrative, gospodarire, Intretinere-reparatii, deservire

|

Referent de specialitate ( economist) J

|
1

Referent |

| | I

7 Muncitor calificat intretinere) J |
]L B |

}|_8 —————— Muncitor C_alg ﬁ—cat_ﬁnm&ehnico-?sa n 'Elf ) _ |

L'E Muncitor calificat (fochist) _n‘_ .
e 1
(ONFORY CU ORIGNALL

Referent de specialitate ( administrator)

L

L

o]
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10 Muncitor calificat (bucitar) 2
11 ‘ Muncitor necalificat (bucitar) 2
12 Muncitor calificat (lenjereasa) |
13 Sofer 1
TOTAL PERSONAL ADMINISTRATIV 18

CENTRUL DE INGRIJIRE SI ASISTENTA BASCOVELE

Personal de specialitate, de ingrijire si asistentd

i Medic 1
) Asistent social 2
3 Psiholog 1
4 Kinetoterapeut 1 |
5 Educator 1
6 Asistent medical generalist 12
7 Infirmierd 20
8 Ingrijitoare 2
9 Spalitoreasa 2

TOTAL PERSONAL SPECIALITATE 42

LOCUINTA MAXIM PROTEJATA DRAGOLESTI

Personal de specialitate, de ingrijire si asistenta
1 Asistent medical generalist 4
2 Infirmierd 4
| TOTAL PERSONAL 8
[ | TOTAL POSTURI CSPD 68 —J

f) planificarea necesarului de instruire si formare a personalului -

Personalul angajat in noile servicii va participa la cursuri de instruire/fornare, in functie de nevoile
identificate. N

o=l i
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h) identificarea de solutii in caz de esec/ nereusiti a unei solutii propuse

In situatia in care solutiile prezentate mai sus nu pot fi duse la indeplinire, DGASPC Arges se va
concentra pe identificarea altor solutii care vor avea ca finalitate restructurarea centrului, prin:

1. plasarea beneficiarilor la asistenti personali profesionigti, care asiguri prin activitatea pe care o
desfagoard la domiciliul lor, ingrijirea si protectia beneficiarilor din centrul supus restructurdrii, pe baza
nevoilor individuale ale acestuia, in conditiile Legii nr. 448/2006 privind protectia si promovarea
drepturilor persoanelor cu handicap, republicatd, cu modificarile i completarile ulterioare;

2. achizitionarea/contractarea” serviciilor sociale cu cazare pentru persoane adulte cu dizabilititi, in
conformitate cu prevederile legale in vigoare;

3. incheierea unor acorduri de parteneriat cu ONG-uri, care au ca scop restructurarea centrului.

CAPITOLUL IV - Misuri si actiuni de prevenire a (re)institutionalizirii

a) prezentarea modalitatilor de actiune

In cadrul DGASPC Arges este infiintat serviciul social ,,Componenta Asistenti Personali
Profesionisti”, cu un numar de 24 posturi (ocupate- 8), care, prin serviciile de protectie si ingrijire a
persoanelor cu handicap grav si accentuat, va contribui la prevenirea institutionalizarii sau
reinstitutionalizarii;

Managerii de caz din cadrul centrului rezidential vor monitoriza, impreuni cu personalul de
specialitate din cadrul unitatii administrativ-teritoriale, modul de (re)integrare a beneficiarului in familie,
timp de 6 luni de la iesirea din centru.

b) stabilirea si mentinerea relatiilor cu serviciile de specialitate din comunitate

Se va intensifica colaborarea cu autoritatile publice locale si organizatiile neguvernamentale, in

domeniul acordarii serviciilor sociale catre persoanele cu dizabilitati.
¢) stabilirea si mentinerea relatiilor cu serviciile sociale in care a fost transferat beneficiarul

Serviciile sociale acordate beneficiarilor, vor fi monitorizate conform legii de personalul responsabil al
DGASPC Arges, urmarindu-se adaptarea imediatd a acestora in LMP, perfectionarea personalului de
specialitate in conformitate cu pregitirea si atributiile stabilite.

d) consolidarea colaboririi cu autorititile publice locale, cu organizatiile neguvernamentale, etc.

DGASPC Arges va incheia parteneriate de colaborare atit cu organizatii neguvernamentale cu atributii
in domeniu, cat si cu autorititile publice locale, in vederea identificarii solutiilor de dezinstitutionalizare si
(re)integrare socio-familiala.

CAPITOLUL V - Evaluarea internid/externd a procesului de restructurare, modalititi de
corectare a disfunctionalitatilor

La nivelul DGASPC Arges, dupa aprobarea planului de restructurare prin hotirarea Consiliului
Judetean Arges, evaluarea va fi efectuatd de o echipd de evaluatori, desemnata prin dispozitia directorului
general al DGASPC Arges, care va elabora raportul de evaluare in care vor fi cuprinse:

a. gradul de indeplinire a obiectivelor, 123 TR
b. gradul de indeplinire a rezultatelor asteptate d]f: procesulm de restructurare,
¢. propuneri de corectare a disfunctionalitatilor C{)nbtatate
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CAPITOLUL VI - Monitorizarea procesului de restructurare

ANPDPD realizeazd periodic monitorizarea procesului de restructurare a CIA Bascovele prin

colectarea datelor, stadiului indeplinirii masurilor propuse, modului de implementarea a planului de
restructurare.

DIRECTOR GENERAL,
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