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INFORMARE  PENTRU  MASS-MEDIA 

 

ZIUA MONDIALĂ A SĂNĂTĂȚII – 07.04.2017 
 

Tema: „Aspectele sociale ale sănătății și bolii” 
 

În cadrul Centrului de îngrijire de zi pentru copii aflați în situații de risc a fost realizată 
activitatea cu tema „Aspectele sociale ale sănătății și bolii” pentru a marca Ziua Mondială a 
Sănătății – 07.04.2017. 

 

La întâlnire au fost invitate: 
- Liceul Tehnologic Topoloveni; 
- Grădinița ”Lumea copiilor” Topoloveni; 
- Poliția Orașului Topoloveni; 
- Asociația ”Sf. Dumitru” Topoloveni; 
- SPAS Topoloveni; 
- Liceul Teoretic „Ion Mihalache” Topoloveni 
- Biblioteca Orășenească Topoloveni 
-Cabinetul Medical Școlar de pe lângă Liceul Tehnologic Topoloveni 
 Întâlnirea și-a dorit să abordeze săntatea, nu ca problemă individuală, ci privind în egală măsură 
societatea în ansamblul ei. Organizația Mondială a Sănătății a definit sănătatea ca fiind „acea stare de 
complet bine fizic, mintal și social și nu constă numai în absența bolii sau a infirmității”. 
 Cel puțin patru componente ale stilului de viață se pot constitui în factori de risc pentru 
sănătate: consumul de alcool, fumatul, obezitatea și consumul de droguri. Acești factori implică 
modificări fiziologice și pot conduce la dependență. Alături de stilurile de viață defavorabile sănătății, 
există și pot fi modelate prin acțiuni de educație sanitară și stiluri de viață favorabile sănătății. 

Fiecare dintre cei prezenți, au identificat o serie de nevoi, resurse, au formulat câteva obiective 
care pot sprijini pe oricare dintre profesioniștii implicați în educarea și formarea copiilor, pentru 
dobândirea de către aceștia a unor stiluri de viață favorabile sănătății, precum și pentru limitarea 
factorilor de risc pentru sănătate.  
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